
Duración: Un año.
Una inmersión fundamental en los
principios de la Terapia Gestalt, con
13 talleres intensivos durante fines de
semana.

POSTGRADO

FORMACIÓN EN
TERAPIA GESTALT 

¡SUMÉRGETE EN LA CONCIENCIA
DEL AQUÍ Y AHORA!

CICLO
BÁSICO

Con más de 710 horas teórico-prácticas distribuidas en dos
ciclos (Básico y Superior), nuestra formación en Terapia

Gestalt está diseñada para proporcionarte herramientas
esenciales para el acompañamiento emocional y la

dinamización de grupos.
A lo largo de tres años y medio, vivirás una experiencia de
aprendizaje única, combinando teoría, práctica y vivencias

transformadoras.

LAS FASES DE LA FORMACIÓN GESTALT

Diseñado para terapeutas formados en Gestalt
que desean profundizar en el acompañamiento
emocional. Te ofrecemos un espacio donde la
relación terapéutica y el cuerpo son el núcleo
del proceso de transformación.

CICLO
SUPERIOR

Duración: 2 años y medio.
Profundización en el desarrollo
profesional, con enfoque práctico y
supervisión avanzada.

Este ciclo lo dividimos en dos
formaciones:

FORMACIÓN
SUPERIOR

Duración: 1 año.
Enfoque: Profundización en el
desarrollo profesional.
Prácticas avanzadas y teoría.

SUPERVISIÓN 
Y

APLICACIONES

Duración: 1 año y medio
Enfoque: Aplicación práctica
y supervisión profesional.
Preparación para
dinamización de grupos y
acompañamiento
emocional.


