
 

HOMBRES Y MASCULINIDADES 

 

DESCRIPCIÓN: 

Un espacio abierto para explorar qué es para cada uno y cómo se vive como hombre. 

Un grupo donde encontrarse a uno mismo y encontrar con otros las diferentes formas 

de la masculinidad. Un lugar seguro para el crecimiento individual. Un tiempo también 

para el apoyo mutuo. Una oportunidad para compartir lo emocional con conciencia. 

ESTRUCTURA:  

Encuentros quincenales de 1,5 horas: miércoles de 20:30 a 22h (horario provisional). 

Grupos de 8 a 12 hombres. 50 €/mes. 

Lugar: Equipo Centro. Calle Marqués de Lema, 7 (local fachada verde). Metro Cuatro 

Caminos. 

 

TERAPEUTA: 

Carlos Molina 
 
Terapeuta con formación y experiencia en trabajo con género, 
hombres y masculinidades, psicoanálisis aplicado, procesos 
emocionales, diversidades de género, relacionales y sexuales. 
Terapeuta Gestalt. 
 
 

David Cubero 
 
Psicólogo (M-25049) y terapeuta Gestalt. Experiencia en el trabajo 
con género, masculinidades y paternidad.   
 

 
 
 

INSCRIPCIÓN SEMANA ABIERTA: 

Para inscribirte en las puertas abiertas de este taller (miércoles 27 de septiembre de 

21 a 22:30h) ponte en contacto con: 

Carlos en 686 798 591 o carlosmol@gmail.com 

David en 644163747 o cuberodkh@gmail.com 

mailto:carlosmol@gmail.com

