
C/ Marqués de Lema, 7. Metro Cuatro Caminos

Equip  Centr

Talleres gratuitos durante la Semana Abierta
Más información e inscripciones en:
https://equipocentro.com/eventos/

17:30 a 19h. Integración de la salud y la enfermedad con una mirada gestáltica                       
(Lucía Vázquez y Teresa Díaz)
19:30 a 21h. Charla introductoria sobre la Formación Gestalt (Equipo Centro)

JUEVES 28 

17:30 a 19h. Salud sexual a través del juego creativo (Anixua Hdez y Marta Díez)
19:30 a 21h. Taller introductorio a la alimentación consciente (Valeria Castagna)
21h a 22:30h. Grupo de hombres y masculinidades (Carlos Molina y David Cubero)

MIÉRCOLES 27 

17:30 a 19h. Círculo de madres (Elisa Fernández y Laura Chamorro)
19:30 a 21h. Ensayando para la vida. Teatro terapéutico gestalt (Fran Pineda)

MARTES 26 

17:30 a 19h. Círculo de encuentro de madres terapeutas (Lucía Vázquez)
19:30 a 21h. Cuerpo y consciencia en movimiento: freeyourselfdance (Sandra Mtnez)

LUNES 25 

SEMANA ABIERTA
LUNES 25 - JUEVES 28 DE SEPTIEMBRE DE 2023

Talleres 17:30 a 19:00 y 19:30 a 21:00h


