
 

CÍRCULO DE ENCUENTRO 

DE MADRES TERAPEUTAS 

 

DESCRIPCIÓN: 

El embarazo y la maternidad cambia nuestra forma de vincularnos; 

somos mujeres transformadas y con ello, nuevas terapeutas ¿Cómo 

cambia nuestro hacer en nuestro embarazo? ¿Como nos vinculamos 

en terapia en el proceso de ser madres? La relación terapéutica y la mirada hacia la crianza se 

retroalimentan dándonos nuevos registros de nosotras mismas, nuevas maneras de escuchar y 

de cuidar. Tantos cambios internos que habitar, redescubrir parte de nuestra esencia y 

reconocernos en las mujeres, madres y terapeutas que somos ahora. 

ESTRUCTURA:  

Encuentros mensuales jueves tarde (por confirmar). 

Lugar: Equipo Centro. Calle Marqués de Lema, 7 (local fachada verde). Metro Cuatro Caminos. 

 

TERAPEUTA: 

Lucía Vázquez de Miguel 

Licenciada en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid. 

Psicóloga general sanitaria. Máster en Psicoterapia individual y grupal 

por la Universidad Pontificia de Comillas, especialista en 

Psicodinámica y terapias corporales. Formación en Terapia Gestalt, 

Postgrados en Relación Terapéutica y Gestalt Corporal en Equipo 

Centro Psicoterapia. Formación en Salud Mental Perinatal en Instituto 

Europeo de Salud Mental Perinatal. 

 
 

INSCRIPCIÓN SEMANA ABIERTA: 

Para inscribirte en las puertas abiertas de este taller (Lunes 25 de septiembre de 17:30 a 

19:00h) ponte en contacto con: 

Lucía Vázquez de Miguel:  luciavazquezdm@gmail.com  o 646214495 
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